
Календарный учебный график ГОБООУ ЗСШИ 

на 2023/2024 учебный год 

(дополнительное образование) 

 

Даты начала и окончания учебного года: 

Начало учебного года: 1 сентября 2023 года 

Окончание учебного года: 1 классы -17 мая 2024 года 

                                             2-4 классы- 24 мая 2024 года  

                                             5-9 классы- 24 мая 2024 года  

 

Продолжительность учебного года: 
Продолжительность учебного года: 

                                            1 класс- 33 недели 

                                            2-9-е классы – 34 недели 

 

Количество учебных групп и обучающихся в них по направлениям 

деятельности: 
 

Направленность 

ДООП 

Количество часов по 

программе за смену 

Количество групп в 

год 

Количество 

обучающихся, чел 

Туристско-

краеведческая 

деятельность 

12 часов 4 60 

Художественная 24 часа 4 60 

Физкультурно-

спортивная 

12 часов 4 60 

Техническая 30 часов 23 96 

 

Количество обучающихся по программам тематических смен : 
 

№ 

смены 

Начало 

смены 

Окончание 

смены 

Продолжительн

ость смен 

Продолжительно

сть 

учебного периода 

Количество 

обучающихся 

I четверть  

1 смена 21.09.2023 29.09.2023 9 дней 1 неделя 2 дня 60 

2 смена 06.10.2023 26.10.2023 21 день 3 недели 60 

II четверть  

3 смена 31.10.2023 07.11.2023 8 дней 1 неделя 1день 60 

4 смена 10.11.2023 30.11.2023 21 день 3 недели 60 

5 смена 05.12.2023 25.12.2023 21день 3 недели 60 

III четверть  

6 смена 16.01.2024 23.01.2024 8 дней 1 неделя 1день 60 

7 смена 26.01.2024 15.02.2024 21 день 3 недели 60 

8 смена 19.02.2024 26.02.2024 8 дней 1 неделя 1день 60 

9 смена 01.03.2024 21.03.2024 21 день 3 недели 60 

IV четверть  

10 смена 25.03.2024 01.04.2024 8 дней 1 неделя 1день 60 

11 смена 05.04.2024 25.04.2024 21 день 3 недели 60 



12 смена 30.04.2024 20.05.2024 21 день 3 недели 60 

ИТОГО:    26 недель 6 дней 720 

 

 

Продолжительность занятий 
№ Название ДООП Количество часов в неделю Количество часов по 

программе за смену 

1. Музейная 

педагогика 

4 часа 

( 2 занятия по 1 часу, 1 занятие 2 часа) 

12 часов 

2. Театр миниатюр 8 часов  

(4 занятия по 2 часа) 

24 часа 

3. Настольные игры 4 часа 

( 4 занятия по 1 часу) 

12 часов 

4. Роботехника  4 часов  

(2 занятия по 2 часа) 

12 часов 

Медиатворчество  6 часов  

(3 занятия по 2 часа) 

18 часов  

 

Занятия по программам дополнительного образования: 
 

Наименование 

программы 

доп.образования 

возраст Место 

проведения 

Время /день 

недели 

Руководитель 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая  

программа 

туристско-

краеведческой 

направленности  

«Школьный музей» 

9-16 лет Музей, каб.6 16.20 – 18.40 

понедельник-

четверг,   

10.00-13.20 

воскресенье 

(по группам) 

Воспитатель 

Веселов А.В. 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая  

программа 

технической 

направленности  

«Медиатворчество» 

11-16 лет Каб. № 10 16.20 – 18.40 

понедельник-

четверг,   

10.00-13.20 

суббота 

(по группам) 

педагог 

доп.образован

ия Иванова 

Ю.А. 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая  

программа 

физкультурно-

спортивной 

направленности  

«Школьный 

спортивный клуб» 

7-16 лет Спортивный зал, 

каб№19, 

спортивная 

площадка 

16.20 – 18.40 

понедельник-

четверг,   

10.00-13.20 

воскресенье 

(по группам) 

Воспитатели 

групп 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая  

8-16 лет К.№  36 , 

актовый зал 

16.20 – 18.40 

понедельник-

четверг,   

Воспитатель 

Тарасова 

Л.И.,  



программа 

художественной 

направленности  

«Театр миниатюр» 

10.00-13.20 

воскресенье 

(по группам) 

педагог –

организатор 

Беспалова 

О.Б. 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая  

программа 

технической 

направленности «Ос

новы робототехники  

Lego WeDo» 

6-10 лет каб. № 30 16.20 – 18.40 

понедельник-

четверг,   

10.00-13.20 

суббота 

(по группам) 

педагог 

доп.образован

ия Иванова 

Ю.А. 

Дополнительная 

общеобразовательна

я общеразвивающая  

Программы 

тематических смен 

7-16 лет актовый зал, 

спортивный зал, 

игровые 

комнаты, 

кабинеты 

16.20 -17.00 

понедельник-

пятница 

12.00-12.40, 

16.20 -17.00   

суббота, 

воскресенье 

(по группам) 

 

 

Режим занятий  

Продолжительность занятий для несовершеннолетних, обучающихся в 

учебные дни, составляет не более 2 академических часов, в выходные и 

каникулярные дни – 3 часа, в объединении туристско-краеведческой 

направленности в учебные дни может быть 3 часа, в выходные и 

каникулярные дни до 4 часов.  

После 30–45 минут занятий устраивается перерыв длительностью не 

менее 10 минут для отдыха обучающихся и проветривания помещений.  

В спортивных и художественных объединениях допускается 

проведение занятий без перерыва в силу особенностей занятий.  

Продолжительность каждого занятия определяется санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами и составляет: 

 30 минут для детей от 6 до 7 лет;  

 35 минут в первом полугодии, 40 минут во втором полугодии для 

обучающихся 7-8 лет; 

 45 минут – для обучающихся старше 8 лет;  

 40 минут для детей с ОВЗ.  

Общая продолжительность использования электронных средств 

обучения для учеников:  

 1-2-х классов – 20 минут; 

  3-4-х классов 

 – 25 минут;  

 5-9-х классов – 30 минут; 

  

Использование интерактивной доски детьми до 10 лет не превышает 20 

минут, старше 10 лет – 30 минут.  



Максимальная наполняемость объединений -15 человек 


