
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Умей дружить!» 

 

1. Место программы в системе дополнительного образования 

школы.  

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Умей дружить!» социально-гуманитарной направленности. 

Составлена для  обучающихся 1-9 классов оздоровительной смены. 

Программа реализуется в ГОБООУ ЗСШИ с 26 января по 15 февраля 

2024года. 

Программа направлена на развитие дружбы между людьми, на 

обучение технологиям эффективного взаимодействия в обществе. Дружба – 

это одна из главных ценностей человечества, она делает нашу жизнь более 

интересной и насыщенной. Очень важно ценить дружбу и уважать интересы 

друг друга, а умение коммуницировать и общаться с самыми разными 

людьми — важные навыки успешного человека.  

 

2. Цели программы: продвижение ценности дружбы, мира, 

взаимопонимания, сопереживания, солидарности. 

 

3. Задачи: 

обучающие:  

 формировать представления о дружбе между людьми; 

 способствовать становлению разных способов знакомства и 

поддержания дружеских отношений; 

 расширять и систематизировать знания о культуре поведения и 

взаимоотношениях между людьми 

развивающие:  

 развивать социально-коммуникативные качества; 

 развивать эмоциональную сторону личности; 

 развивать творческие способности;  

 развить способности самостоятельно и в команде качественно 

выполнять определенные задачи через различные формы наставничества; 

 развивать память, логическое мышление, внимание; 

 

воспитательные:   

 воспитать активную, творческую, ответственную личность; 

 воспитывать потребность проявлять доброту, заботу, внимание, 

сочувствие, оказывать взаимопомощь; 

 воспитывать здоровый дух соперничества и способствовать 

сплочению коллектива. 

 

4. Структура.  



         Раздел 1. Введение в программу.  

         Раздел 2. Туризм и путешествие «Открывай страну!». 

         Раздел 3. Золотые правила эффективного общения. 

         Раздел 4. Культура и искусство «Создавай и вдохновляй!». 

         Раздел 5. Патриотизм и историческая память «Хранители 

истории». 

         Раздел 6. Спорт и здоровый образ жизни «Достигай! Побеждай! 

Будь     здоров». 

         Раздел 7. Волонтерство и добровольчество «Дети детям». 

 

 5. Основные образовательные технологии.  

 игровые технологии;  

 воспитательные технологии;  

 групповые технологии;  

 здоровьесберегающие технологии;  

 коммуникативные технологии;  

 технология сотрудничества. 

 

6. Формы учебных занятий:  

 деловые игры; 

 отрядные огоньки; 

 творческие конкурсы;  

 образовательные квесты; 

 интеллектуально-развлекательные игры;  

 викторины; 

 

7.Общая трудоемкость программы.  

Срок реализации программы 21 день.  

 

8. Формы контроля.  

Формы контроля: выполнение упражнений, творческих заданий, 

решение ситуационных и практических задач, представление.  

 

9. Составители: Лопатий Наталья Борисовна, воспитатель 

 

 
 


