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Пояснительная записка 

Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Летняя игротека» физкультурно-спортивной направленности составлена на основе 

дополнительной общеразвивающей программы физкультурно-спортивной 

направленности, составитель  Григорьева Д.В. «Игротеки». 

Программа разработана  в соответствии: 

 с Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 с приказом Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 с письмом Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

Летний период –   время оздоровления  и отдыха детей, формирования его 

социальной значимости и активности, умения адаптироваться в коллективе, закладка 

отношения к себе и окружающим. Между тем многочисленные исследования показывают, 

что в настоящее время в Мурманской области почти 80% детей школьного возраста 

испытывают недостаток двигательной активности, и 60% имеют различные отклонения по 

здоровью, связанные с гиподинамией. Зачастую дети школьного возраста не умеют 

общаться со сверстниками, объединять усилия для выполнения общей работы, находить 

компромиссы и адекватно оценивать себя и окружающих, активно  и с пользой для 

здоровья отдыхать. Программа дополнительного образования разработана в рамках 

реализации физкультурно–спортивной направленности дополнительной деятельности 

обучающихся. 

Новизна данной программы заключается в том, что процесс обучения проходит в 

период летней оздоровительной кампании. 

Актуальность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Летняя игротека» заключается в том, что она нацелена на решение задач, 

определенных в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года от 29 мая 2015 г. № 996-р г. и базируется на потенциале ГОБООУ ЗСШИ. 

Программа способствует использованию потенциала спортивной деятельности для 



профилактики асоциального поведения и мотивации детей к активному и здоровому 

образу жизни.  

Программа также ориентирована на приоритетные направления государственной 

программы Мурманской области «Физическая культура и спорт»  от 13 ноября 2020 г. № 

794-ПП, в которой прописано, что развитие сферы физической культуры и спорта на 

период до 2025 года должно быть ориентировано на развитие системы школьного спорта, 

повышение интереса к занятиям физической культурой и спортом.  

ДООП способствует вовлечению в дополнительное образование детей с ОВЗ и 

инвалидностью. 

Педагогическая целесообразность. Реализация программы «Летняя игротека» 

позволяет осуществлять комплексное развитие личности ребенка в летний период. 

Выполнение активной двигательной деятельности на занятиях спортивными играми 

сочетается с необходимостью анализа игровых ситуаций, быстрого принятия решений, 

взаимодействия с товарищами по команде и соперником, проявление точности движений, 

собранности, самоконтроля. В таких условиях открываются широкие возможности для 

эффективного физического воспитания с одновременным воспитанием морально-волевых 

качеств, развитием психических способностей, формированием коммуникативных 

навыков.  

В программе используются коллективные практические занятия, развивающие 

коммуникативные навыки и способность работать в команде. В процессе реализации 

программы по ряду тем проводятся мультимедиа занятия. Аудиовизуальная информация, 

представленная в различной форме (видеофильм, слайды), стимулирует непроизвольное 

внимание детей благодаря возможности демонстрации явлений и объектов в динамике. 

Информационно-коммуникационные технологии позволяют увеличить поток 

информации. В экскурсиях и походах обучающиеся не только укрепляют свою 

физическую форму и тренируют выносливость, но и познают  природу родного края, 

учатся организовывать свой досуг, развивают смекалку и находчивость.  

Использование дистанционных технологий позволяет расширить возможности 

обучения детей с ОВЗ и получить более полное восприятие окружающего их мира.  

Цель программы: создание доступной среды, позволяющей эффективно 

реализовывать физкультурно-оздоровительную, здоровьесберегающую деятельность 

обучающихся в период летнего оздоровительного отдыха.  

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи.  

Обучающие: 

- учить правилам настольных, спортивных игр и основным приёмам;  



- знакомить с техникой безопасности на занятиях и правилами 

самостоятельных занятий;  

- обогащать интеллектуальный опыт обучающихся новыми знаниями;  

- формировать устойчивый интерес к спортивным, настольным играм, играм - 

поединкам, играм-тренажерам и желание использовать их в самостоятельной 

деятельности;  

- формировать основные умения и навыки туристической деятельности; 

- формирование социальных компетенций обучающегося с ОВЗ. 

Развивающие: 

- развивать коммуникативные умения и навыки, обеспечивающие совместную  

деятельность в группе, сотрудничество, общение;  

- развивать умение адекватно оценивать свои достижения и достижения 

других; 

- развивать познавательные процессы внимания, памяти, воображения;  

- обеспечивать более высокий уровень физического развития; 

- развивать мышление (логическое, образное, ассоциативное).  

Воспитательные: 

- воспитывать положительные морально-волевые качества;  

- способствовать развитию социальной активности обучающихся: 

воспитывать чувство самостоятельности, ответственности;  

- формировать навыки восприятия обстановки, оценивания ситуации с 

позиции этических норм и права; 

- воспитывать коммуникабельность, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимовыручку, сохраняя свою индивидуальность;  

- раскрывать потенциал каждого ребёнка. 

            Отличительной особенностью программы является ее рекреационно-

оздоровительная направленность: профилактика правонарушений, рациональный 

здоровьесберегающий летний отдых через использование  физической культуры, 

спортивных и настольных игр. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной 

общеобразовательной, общеразвивающей программы: 7-16 лет. В состав обучающихся 

могут приниматься дети с ОВЗ, имеющие следующие категории нарушений: 

№п\п Категория 

нарушений 

Степень 

тяжести 

течения 

Описание тяжести нарушения 



заболевания 

1 Обучающиеся с 

нарушениями 

опорнодвигательного 

аппарата (НОДА) 

III группа Легкая степень выраженности 

двигательных нарушений. 

Способность к самостоятельному 

передвижению, владение навыками 

самообслуживания, некоторые из 

которых выполняются неправильно 

2 Обучающиеся с 

задержкой 

психического 

развития (ЗПР) 

легкая 

степень 

 Повышенная 

отвлекаемость, выраженная 

эмоционально волевая незрелость, 

сохранность словеснологических 

обобщений, неплохая 

сообразительность 

3 Обучающиеся с 

умственной 

отсталостью 

F70 (легкая 

умственная 

отсталость) 

Задержанное, неполное эмоциональное 

развитие, снижение навыков, 

возникающих в процессе развития, и 

навыков, которые определяют общий 

уровень интеллекта (т. е. 

познавательных способностей, языка, 

моторики, социальной 

дееспособности). 

 

Сроки реализации программы: программа рассчитана на одну смену -21 день,  18 

часов  за весь период смены. 

Форма обучения: очная. Некоторые из тем программы могут быть освоены 

обучающимися дистанционно, т.е. с использованием дистанционных образовательных 

технологий. Для дистанционного обучения используется платформа Сферум, социальная 

сеть «ВКонтакте», которые позволяют обеспечить доступ к необходимым ресурсам 

каждому обучающемуся. (См. Приложение «Темы для дистанционного освоения») 

Форма организации занятии: групповая. В течение занятия педагогам помогают 

вожатые, воспитатели (тьюторы). 

Формы проведения занятий: учебно-тренировочная, соревновательная. Режим 

занятий: ежедневные занятия, продолжительность занятия- 1(академический) час. Занятия 

проводятся в соответствии с санитарно- гигиеническими требованиями и требованиями 

техники безопасности. 

На аудиторных занятиях используются многообразные формы обучения: 

объяснение, беседа, показ с пояснением, демонстрация, консультация, дискуссия, встреча 

со специалистом, практическое занятие, тренинг, соревнование, эстафета, 

психологическая игра, сюжетно-игровое занятие. 

 Уровень сложности программы: стартовый. 

Условия реализации программы: 

Наполняемость детей в группе – 15-20 человек.  



            Планируемые результаты освоения программы «Летние игротехники»: 

Личностные результаты: 

- устанавливают межличностную коммуникацию, основанную на принципах 

доброжелательности и уважения в процессе освоения учебных навыков, оказывают 

помощь и поддержку партнерам и соперникам по игровому взаимодействию; 

- проявляют положительные качества личности и управляют своими эмоциями в условиях 

игровой деятельности;  

- проявляют концентрацию и устойчивость внимания во время занятий и в условиях 

соревнования;  

- проявляют дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных 

целей;  

Метапредметные результаты: 

- характеризуют явления (действия и поступки), дают им объективную оценку на основе 

освоенных знаний и имеющегося опыта; 

- находят ошибки при выполнении учебных заданий, отбирают способы их исправления; 

- организовывают самостоятельную деятельность с учѐтом требований еѐ безопасности, 

сохранности инвентаря и оборудования, организации места занятий; 

- анализируют и объективно оценивают результаты собственного труда, находят 

возможности и способы их улучшения; 

- управляют эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохраняют 

хладнокровие, сдержанность, рассудительность;  

Предметные результаты: 

- организовывают собственный досуг и досуг друзей с помощью настольных игр; 

- бережно обращаются с инвентарѐм и оборудованием, соблюдают требования техники 

безопасности; 

- взаимодействуют со сверстниками во время учебных игр или соревнований; 

- в доступной форме объясняют правила игр, анализируют и находят ошибки, эффективно 

их исправляют; 

- познакомятся с основами безопасного пребывания в природной среде; 

- научатся оздоровительным двигательным и спортивным упражнениям; 

- познакомятся с первичными навыками самообслуживания в походных условиях; 

- познакомятся с основными принципами социально-бытовой ориентировки; 

- научатся судействовать соревнования.  

Критерии и способы определения результативности 



В процессе реализации программы осуществляется мониторинг развития и 

адаптации обучающихся  летней смены по программе «Летние игротехники», на 

основании которого делаются выводы о результатах прохождения программы. Оценочные 

задания составляются с учётом уровня развития обучающихся и разной степени освоения 

ими программного материала таким образом, чтобы результат их решения и актуальный 

уровень развития и образования ребёнка сравнивался только с его же предыдущим 

уровнем. Сравнение с результатами решений других участников программы неприемлемо. 

Текущий контроль умений и навыков осуществляется в процессе наблюдения за 

индивидуальной работой обучающихся. В рамках текущего контроля предусмотрена 

оценка выполнения  упражнений по окончании каждой учебной темы. В ходе занятий 

обучающиеся осуществляют взаимоконтроль - оценку действий партнера, выявляют 

ошибки, оказывают помощь по их исправлению. Основой технического и физического 

совершенствования является самоконтроль.  

В отдельных случаях общие критерии оценки результатов обучения не 

вырабатываются, так как при определении результатов образовательного  процесса 

учитываются психофизические возможности и характер нарушений у каждого ребёнка. 

      Формой подведения итогов являются: 

Подведение итогов реализации программы предполагает различные формы. 

Продуктивные формы: участие обучающихся в различных массовых (групповых, 

общелагерных) мероприятиях, соревнованиях, конкурсах и т.д. (групповые вечерки, 

первенство летней оздоровительной кампании «Яркие каникулы-2023» по спортивным 

играм. (Итоговый контроль умений и навыков) и т.д.) 

Документальные формы: Результаты обучения, творческий и личностный рост детей 

пополняют индивидуальные портфолио (грамоты, сертификаты, дипломы). 

 

Учебный план: 

Количество часов– 42.  

№ 

п/п 

Наименование раздела, 

темы 

Количество часов Форма аттестации 

(контроля) Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие.  

Закрутка 

1 1  - Наблюдение   

2. Командообразующие 

игры. Настольные и 

подвижные игры. 

8 0,5 7,5 Интеллектуальные 

игры.  

3. Командные игры. Игры- 4 0,5 3,5 Конкурсы, 



поединки соревнования.  

4. Интеллектуальные игры.  5 0,5 4,5 Интеллектуальные 

игры.  

5. Спортивные игры. 8 1 7 Игра, соревнование 

6. Велоспорт. 3 0,5 2,5 Наблюдение,  

соревнование 

7. Общая физическая 

подготовка 

10 1 9 Самоконтроль  

8. Аттестация: итоговая 3 1 2 Игра, самоконтроль 

наблюдение 

 ИТОГО: 42 6 36  

 

Содержание программы:  

Тема №1. Вводное занятие. Закрутка- 1 час. 

Теория.  Инструктаж по технике безопасности. Содержание занятий (план). История 

появления настольных игр. История физической культуры в России. Классификация 

настольных, спортивных игр и их значение во всестороннем развитии человека. 

Организация самостоятельных игр и оценка собственных достижений. Правила 

взаимодействия с участниками игровой деятельности во время занятий, а также 

самостоятельно организованной игровой деятельности.  

Практика.   

Тема № 2. Командообразующие игры.  Настольные и подвижные игры- 3 часа. 

Теория. Понятие и задачи командообразующих игр. Тимбилдинг. Формирование 

коллективной культуры.  

Практика.  Арттимбилдинг  «#насевереспорт». Игры на командообразование: «Три факта», 

«Найди похожего на себя», «Те кто», «Дотроньтесь до».  Спортивная толкучка на улице. 

Турнир настольных игр (Настольный хоккей, футбол, аэрохоккей).  Фестиваль дворовых игр. 

«Капитаны нашего двора». Турнир по шашкам - шахматам «Черное –белое». Шумные игры во 

дворе. 

Тема № 3. Командные игры. Игры-поединки - 4 часа.  

Теория. Понятие игры-поединки. Особенности и задачи игр. Формирование личностных 

качеств посредством игры. 

Практика. Мини-соревнования по керлингу «Серебряная метла». Открытая тренировка по 

боулспорту (Петанк. Бочче). Соревнования по дартсу «Соколиный глаз». Турнир по 

армреслингу «Крутая заруба». 



Тема № 4. Интеллектуальные игры- 5 часов. 

Теория. Понятие интеллектуальные игры. Особенности и задачи игр. Формирование 

личностных качеств посредством игры. 

Практика.  Монополия. Интеллектуальные спарринги «Мозговой штурм», «Смекалочка» 

Практикум «Игры на развитие памяти и внимания». «Игрологика» интеллектуальный турнир 

по сбору головоломок, ребусов. 

Тема №5 Спортивные игры- 8 часов 

Теория. Краткая характеристика спортивных игр. Правила командных игр. Народные  

игры. Правила русской лапты. Саамский футбол: правила. Городки: правила игры 

Практика. Мини-чемпионат по настольному теннису. Футбол. Волейбол. Квест-игра 

«Спорт. Молодежь.Дружба». Саамский футбол. Мастер-класс по   русской лапте. Конкурс по 

прыжкам в длину с места «Кенгуру. Городошный спорт. 

Тема №6 Велоспорт- 3 часа 

Теория. История велоспорта. Виды и дисциплины в велоспорте. Велосипедный туризм. 

Практика. Соревнования по фигурному вождению велосипеда. Велопрогулка. 

Тема №7 Общая физическая подготовка – 10 часов 

Теория. Техника безопасности во время проведения тренировок. Валеология: Здоровое 

питание. Личная гигиена.  Общая физическая подготовка. Пешеходный туризм. 

Практика. Энергизатор (зарядка). Общеукрепляющие упражнения на тренажерах. 

Пешеходные маршруты (экскурсии, терренкуры). Игра «Веревочный курс». Игра по станциям 

«День здоровья». Спортивно-игровая программа «Спортландия- мир равных возможностей». 

Тема № 8 Аттестация: итоговая-3 часа 

Теория: Подготовка к внутренним соревнованиям, подготовка к туристической игре.  

Практика: Посещение соревнований, участие во внутренних соревнованиях. Спортивно-

туристическая игра «Юные туристы» 

В программу включены мероприятия в соответствии с программой воспитания 

ГОБООУ ЗСШИ: 

- Встреча с Румянцевой М.А. “Из опыта судейства”, к международному Дню бокса 

- Турнир по шашкам - шахматам “Черное –белое” к  международному Дню шахмат 

- Видеолекторий «Мы русские», ко Дню Крещения Руси 

- Квест-игра «Спорт. Молодежь.Дружба» , к международному Дню дружбы 

Методическое обеспечение  

Программа имеет оптимальное методическое обеспечение.  

Учебно-методический комплекс программы включает:  



- разработки педагога для обеспечения образовательного процесса: планы, конспекты, 

сборники упражнений, памятки, инструкции и др.;  

- разработки педагога для проведения занятий: наглядный материал, образцы работ, 

шаблоны и др.;  

- методическую литературу. 

К программе «Летняя игротека» разработаны следующие авторские методические 

пособия и рекомендации:  

- Комплекс оздоровительных общеукрепляющих упражнений «Энергизатор»;  

- Маршрут экскурсии « Берег Белого моря. Поморское село Княжая Губа»; 

- Культурно-познавательный маршрут «с. Ковда. Культурная ценность федерального 

значения. (Церковь св. Николая Чудотворца в Ковде)»; 

- Маршрут экскурсии – поход «Зеленоборские  просторы»; 

- «Игрологика» интеллектуальный турнир по сбору головоломок, ребусов; 

- «Туристёнок». Конспект спортивно-туристической игры по сбору вещей, снаряжения и 

оборудования.  

Изучение отдельных тем программы может осуществляться дистанционно с 

использованием интернет-технологий, кейс-технологий (См. Приложение «Темы для 

дистанционного освоения»). Интернет-технологии применяются для обеспечения 

учащихся учебно-методическими материалами и для интерактивного взаимодействия 

между педагогом и обучающимися. Кейс технология заключается в комплектовании 

учебно-методических материалов (текстовые, аудиовизуальные и мультимедийные) в 

папку (кейс) и рассылка их на группы для изучения.  

Темы для дистанционного освоения 

№ Тема занятия  Интернет-ресурс 

1 Краткая характеристика 

спортивных игр. Правила 

командных игр. 

https://showslide.ru/sportivnie-igri-339609# 

 

2 Укладка рюкзака https://www.youtube.com/watch?v=UxZ-sNFQ9Hs 

3 Правила русской лапты https://www.youtube.com/watch?v=5g8kS_1VElY 

https://www.youtube.com/watch?v=VZ_wdDHn0vk 

4 Саамский футбол: правила https://yandex.ru/video/preview/8509157415244053127 

5 Городки: правила игры https://yandex.ru/video/preview/13196788780490099101 

 

https://showslide.ru/sportivnie-igri-339609
https://www.youtube.com/watch?v=UxZ-sNFQ9Hs
https://www.youtube.com/watch?v=5g8kS_1VElY
https://www.youtube.com/watch?v=VZ_wdDHn0vk
https://yandex.ru/video/preview/8509157415244053127
https://yandex.ru/video/preview/13196788780490099101


В процессе обучения по программе «Летняя игротека» используются различные методы и 

приемы:  

- Метод убеждения, позволяющий обращаться к разуму, логике, опираться на факты, 

данные науки и практики.  

- Метод проблемного обучения, благодаря которому обучающиеся приобретают умение 

ориентироваться в различных ситуациях и самостоятельно принимать необходимые 

решения. Метод способствует развитию творческого воображения и интуиции. 

- Метод групповых обсуждений для стимулирования процессов осознания и внутреннего 

опыта.  

- Метод словесного изложения.  

- Метод примера и упражнения для показа приемов отработки навыков и умений.  

- Метод закрепления умений с помощью тренировки, игры, соревнований, учебного похода.  

- Демонстрация наглядных пособий, видео, фото.  

- Постоянное возвращение к пройденному материалу.  

- Метод смены направления деятельности в течение занятия.  

- Метод переноса акцентов.  

- Анализ видеоряда мастер-класса, соревнования, практического занятия. 

Общеразвивающие упражнения проводятся поточно, одно за другим, без пауз. Метод 

требует тщательного подбора упражнений и плавного перехода от одного упражнения к 

другому.  

Для реализации содержания образовательного процесса, используются следующие 

методические приемы:  

- общий динамизм проведения занятия;  

- переход от одних методов к другим;  

- гибкость в проведении занятий;  

- изменение ритма занятия;  

- импровизация (спланированная);  

- внесение в занятие эмоциональных элементов; 

- энтузиазм педагога;  

- организация игрового момента;  

- использование средств и приемов дублирования;  

- организация условий для интенсивного самонаблюдения;  

- собеседование. 

Материально-техническое обеспечение: 



Для успешного выполнения программы имеются жилые  и учебные помещения 

стационарной санаторной школы-интерната, актовый зал, спортивный зал, футбольное 

поле, игровая площадка, проекторы и экраны, мультимедийные доски, компьютеры, фото- 

и видео аппаратура, аппаратура для проведения массовых мероприятий, 

интеллектуальные, настольные игры (шашки, шахматы), спортивный инвентарь (ракетки 

теннисные, мячи теннисные, ракетки для бадминтона, воланчики, мячи футбольные и 

баскетбольные, секундомер, свистки, велосипеды, скакалки, комплект «Городки», 

комплект «Лапта», палатки). 

Микроавтобус для выездных экскурсий, информационные стенды, наградной и 

сувенирный материал, канцелярские товары: бумага цветная, белая, ручки, карандаши, 

краски, скотч, кисти, бланки грамот и сертификатов участникам смены. 

Финансирование программы осуществляется за счет средств ГОБООУ ЗСШИ. 

          Кадровое обеспечение  

         Деятельность по реализации ДООП «Летняя игротека» осуществляется коллективом 

ГОБООУ ЗСШИ: педагогом дополнительного образования, педагогом-организатором, 

воспитателями, вожатыми, медицинским персоналом. 

 

Список литературы   

 Для педагогов: 

№ 

п.п 

Название Ссылка на Интернет - ресурс 

1 Игры на командообразование https://padlet.com/leocat2012/padlet-

j1wyhmtf7nnt84f4/wish/2412107453  

2 Вожатская копилка. Сборник 

сценариев мероприятий. 

https://padlet.com/leocat2012/padlet-

j1wyhmtf7nnt84f4/wish/2634194185  

3 История настольных игр https://ppt-online.org/1138048  

4 История физической культуры 

в России  

https://yandex.ru/video/preview/205885841652754896

6 

5  Игра «Веревочный курс»  https://infourok.ru/verevochnyj-kurs-my-odna-komanda-

4305249.html  

6 Шумные игры во дворе  https://ped-kopilka.ru/letnii-lager/shumnye-igry-v-

lagere.html  

7 Капитаны нашего двора. 

Фестиваль дворовых игр 
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-

public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh

%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2Br

Ces4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A

%2F4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестив

аль%20дворовых%20игр.pdf&name=4.%20Капитаны

%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%2

0игр.pdf&nosw=1  

https://padlet.com/leocat2012/padlet-j1wyhmtf7nnt84f4/wish/2412107453
https://padlet.com/leocat2012/padlet-j1wyhmtf7nnt84f4/wish/2412107453
https://padlet.com/leocat2012/padlet-j1wyhmtf7nnt84f4/wish/2634194185
https://padlet.com/leocat2012/padlet-j1wyhmtf7nnt84f4/wish/2634194185
https://ppt-online.org/1138048
https://yandex.ru/video/preview/2058858416527548966
https://yandex.ru/video/preview/2058858416527548966
https://infourok.ru/verevochnyj-kurs-my-odna-komanda-4305249.html
https://infourok.ru/verevochnyj-kurs-my-odna-komanda-4305249.html
https://ped-kopilka.ru/letnii-lager/shumnye-igry-v-lagere.html
https://ped-kopilka.ru/letnii-lager/shumnye-igry-v-lagere.html
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&name=4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&name=4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&name=4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&name=4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&name=4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&name=4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&name=4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&nosw=1
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&name=4.%20Капитаны%20нашего%20двора.%20Фестиваль%20дворовых%20игр.pdf&nosw=1


8 Квест-игра «Спорт. 

Молодежь.Дружба» 
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-

public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh

%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2Br

Ces4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A

%2F7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf&name=

7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf  

9 Танцуй как я. Конкурсно-

развлекательная программа 
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-

public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh

%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2Br

Ces4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A

%2F5.%20Танцуй%20как%20я.%20Конкурсно-

развлекательная%20программа%2FТанцуй%20как%2

0Я.%20Конкурсно-

развлекательная%20программа.pdf&name=Танцуй%2

0как%20Я.%20Конкурсно-

развлекательная%20программа.pdf&nosw=1  

10 Виртуальная экскурсия в с. Ковда  https://museum-kanda.ru/index.php/virtual-nye-

ekskursii/392-virtualnaya-ekskursiya-kovda-

zhemchuzhina-severa  

 

 

  

 

https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf&name=7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf&name=7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf&name=7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf
https://docs.yandex.ru/docs/view?url=ya-disk-public%3A%2F%2Fu9cRgsy%2FnKFgSaXRC2QSHuh%2FjI%2FUftB2P0EwTHgspfKXNRfkzSnRsidnnt%2BrCes4W5aDQ4kMZEXE%2BwNjbq78ug%3D%3D%3A%2F7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf&name=7.Спорт.Молодежь.Дружба%20Квест.pdf
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Приложение №1 

Календарный план работы летней оздоровительной смены 

«Летние игротехники» 

https://disk.yandex.ru/i/aRrszrm4Up6AAg  

2 группа 3 группа 4 группа 

11.07.2023  

втр 

10.00-16.30-Встреча, размещение детей \Инструктажи по ТБ 

17.00-17.30 -Огонек знакомства, игры на сплочение и командообразование, воспитатели 

18.00- 18.45 Мой отряд: ворк-шоп (название отряда, девиз, эмблема ит.д.), воспитатели 

12.07.2023 срд 

8.30-8.45 Энергизатор. Утренняя зарядка 

10.00-10.30 Акция «Все по полкам! Все в порядке! (создание уюта в комнатах). 

10.30-11.00 Ознакомительная экскурсия по лагерю, воспитатели 

11.00-11.40 Давайте знакомиться: 

игра на знакомство, педагог-орг. 

11.50-12.30 Прогулка 

  

  

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30  Давайте 

знакомиться: игра на знакомство, 

педагог-орг. 

12.40 -13.20  Прогулка 

11.00-11.40 Прогулка 

  

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

  

12.40 -13.20  Давайте 

знакомиться: игра на 

знакомство, педагог-орг. 

16.10- 17.30  -игры, прогулки 

18.00-18.40 Занятие 1. Вводное. Закрутка 

                       Подготовка к открытию смены, воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

13.07.2023 чтв  День головоломок 

8.30-8.45 Энергизатор. Утренняя зарядка 

10.00-10.30 Акция «Все по полкам! Все в порядке! (создание уюта в комнатах). 

11.00-12.00 -Мой отряд: ворк-шоп (название, девиз, эмблема, песня). Оформление отрядного уголка. 

Диагностика интересов, выявление лидеров. Выбор актива группы, воспитатели . 

11.00-

11.40 Занятие Интеллектуальный 

спарринг «Мозговой штурм», 

посвященный Международному 

дню головоломки, педагог-орг. 

11.50-12.30   Занятие Спортивная 

толкучка на улице (установление 

контактов внутри групп) 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

  

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-

12.30 Занятие Интеллектуальный 

спарринг «Мозговой штурм», 

посвященный Международному 

дню головоломки, педагог-орг. 

12.40 -13.20 Занятие Спортивная 

толкучка на улице (установление 

контактов внутри групп) 

11.00-11.40 Занятие 

Спортивная толкучка на улице 

(установление контактов 

внутри групп) 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

12.40 -

13.20 Занятие Интеллектуальн

ый спарринг «Смекалочка», 

посвященный 

Международному дню 

головоломки, педагог-орг. 

16.10- 17.30  - Занятие Обзорная прогулка по поселку (озеро Водокачка, сквер Сосновый, тропа 

здоровья) 

18.00-18.40  Подготовка к открытию смены, воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

14.07.2023 птн 

https://disk.yandex.ru/i/aRrszrm4Up6AAg


8.30-8.45 Энергизатор. Утренняя зарядка 

10.00-10.30 Акция «Все по полкам! Все в порядке! (создание уюта в комнатах). 

10.30 Санитарно-

просветительская беседа “Личная 

гигиена”, мед.работник 

  

11.00 Санитарно-

просветительская беседа “Личная 

гигиена”, мед.работник” 

  

11.30 Санитарно-

просветительская беседа 

“Личная гигиена”, 

мед.работник 

12.00- 13.00 Открытие смены. Торжественная линейка «Креатив+позитив»,педагог-орг. педагог доп. 

образования 

13. 00 - Занятие  Арттимбилдинг  «#насевереспорт», педагог доп. образования, 

16.10- 17.30  -Обзорная прогулка по поселку (озеро Водокачка, сквер Сосновый, тропа здоровья) 

18.00-18.40 Занятие Турнир спортивных игр (футбол, волейбол)  

                       Подготовка к открытию смены, воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

15.07.2023 сбб 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00 Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

11.00-11.40 Час развлечений, 

педагог-орг. 

11.50-12.30 Прогулка /игры на 

свежем воздухе / 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30  Час развлечений, 

педагог-орг. 

12.40 -13.20  Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.00-11.40 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

12.40 -13.20 Час развлечений, 

педагог-орг. 

16.15 -17.30 Занятие   Танцуй как я. Конкурсно-развлекательная программа  

17.30-18.45 игры, прогулка  

                       Мастер-класс по   русской лапте, руководитель ШСК  

18.00-18.45 19.30-20.30 Дискотека «Зажигай! Танцуй!», воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

16.07.2023 вскр  

День рисования на асфальте 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

11.00- Кинозал. Арктический кинофестиваль, воспитатели 

11.45- Конкурс рисунка на асфальте «Рисуем вместе!» 

13.00 - 13.45 Занятие Турнир настольных игр 

16.10-17.10 Занятие  Капитаны нашего двора. Фестиваль дворовых игр, воспитатели 

17.20 - 18 00 – Игровая программа- подарок старших для младших «Летние забавы» 

18.00-18.45 19.30-20.30 Летний движ: дискотека, воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

17.07.2023 пнд 

День дарения подарков 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

10.00-11.00  – автобусная 

Прогулка к Белому морю  

11.00-12.00 –Час творчества, 

подготовка к выставке рисунков, 

посвященной дню идеальной 

семьи 

10.00-11.00 –Час творчества, 

подготовка к выставке рисунков, 

посвященной дню идеальной 

семьи 

11.00-12.00  – автобусная 

Прогулка к Белому морю  

10.00-11.00 –Час творчества, 

подготовка к выставке 

рисунков, посвященной дню 

идеальной семьи 

12.00-13.00 – автобусная 

Прогулка к Белому морю  

13.00 - 13.45 Занятие   Соревнования по фигурному вождению велосипеда, Сумароков С.П. 

16.15-17.15 игры на свежем воздухе, прогулка  



17.20 - 18. 00 – Занятие   Саамский футбол 

18.10-18.40 Общешкольный проект «Art Start» ( репетиции творческих номеров на закрытие смены) 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!»  

18.07.2023 втр. 

Всемирный День идеальной семьи 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

11.00-11.40 Всероссийская 

спортивная викторина, педагог-

орг. 

11.50-12.30 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30  Всероссийская 

спортивная викторина, педагог-

орг. 

12.40 -13.20  Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.00-11.40 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

12.40 -13.20 Интеллектуально-

игровая программа «Турнир 

чемпионов, педагог-орг. 

16.15-17.15 игры на свежем воздухе, прогулка  

17.20 - 18. 00 – Занятие   Городошный спорт, руководитель ШСК 

18.10-18.40 Общешкольный проект «Art Start» ( репетиции творческих номеров на закрытие смены) 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

Сквозное задание дня:  Выставка рисунков, посвященная дню идеальной семьи. Поздравление 

родственников на странице ЗСШИ в vk, посвященное дню идеальной семьи.  

19.07.2023 срд 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

11.00-11.40 Час общения, педагог-

орг. 

11.50-12.30 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30  Час общения, педагог-

орг. 

12.40 -13.20  Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.00-11.40 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

12.40 -13.20 Час общения, 

педагог-орг. 

16.15-17.15 игры на свежем воздухе, прогулка  

17.20 - 18. 00 –  Занятие  «Спортландия –мир равных возможностей» – спортивно-игровая программа , 

педагог-орг. 

18.10-18.40 Общешкольный проект «Art Start» ( репетиции творческих номеров на закрытие смены) 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

20.07.2023 чтв  

Международный день шахмат \Всемирный день прыжка 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

11.00-11.40 репетиции 

творческих номеров на закрытие 

смены, педагог-орг. 

11.50-12.30 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30 репетиции 

творческих номеров на закрытие 

смены, педагог-орг. 

12.40 -13.20  Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.00-11.40 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

12.40 -13.20 репетиции 

творческих номеров на 

закрытие смены, педагог-орг. 

16.15 -17.15 Занятие Общешкольный конкурс по прыжкам в длину с места «Кенгуру», педагог-орг. 

17.20-18.15 игры, прогулка 

18.15-18.45  Турнир по шашкам -шахматам “Черное –белое”,  воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

21.07.2023 птн 



8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

11.00-13.00 Занятие  Экскурсия - с. Ковда. Культурная ценность федерального значения 

(желающие) 

                     Виртуальная экскурсия в с. Ковда  

                    Занятие   Велопрогулка, руководитель ШСК 

11.00-11.40 Час развлечения, 

педагог-орг. 

11.50-12.30 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30  Час развлечения, 

педагог-орг. 

12.40 -13.20  Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.00-11.40 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

12.40 -13.20 Час развлечения, 

педагог-орг. 

16.15 -17.00 Занятие  Соревнования по дартсу «Соколиный глаз», воспитатели 

17.10-18.10 Целевая прогулка. Сбор природного материала 

18.15-18.45 Творческая мастерская «Мастерим вместе» (поделки из природного материала) 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

22.07.2023 сбб Международный день бокса 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке! 

10.00-11.00 Общешкольный проект «Art Start» ( репетиции творческих номеров на закрытие смены) 

11.00-11.40 Час развлечения, 

педагог-орг. 

11.50-12.30 Экодесант «Чистый 

берег» 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30  Час развлечения, 

педагог-орг. 

12.40 -13.20  Экодесант «Чистый 

двор» 

11.00-11.40 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

12.40 -13.20 Час развлечения, 

педагог-орг. 

16.15 -17.00 Занятие  Мини-соревнования по керлингу «Серебряная метла» 

17.10-18.00 игры, прогулка 

18.00 -18.30 Встреча с Румянцевой М.А. “Из опыта судейства”, к международному Дню бокса 

18.00-18.45 19.30-20.30 Дискотека «Зажигай! Танцуй!», воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

23.07.2023 вскр  

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

11.00- Кинозал. Арктический кинофестиваль, воспитатели 

11.45- 13.00 -  Занятие Турнир настольных игр 

16.10-17.00  Занятие Терренкур «Рождение поселка Зеленоборский» (школьная губа) 

17.20 - 18 00 – Занятие Спортивно-туристическая игра «Юные туристы», воспитатели 

18.00-18.45 19.30-20.30 Летний движ: дискотека, воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

24.07.2023 пнд 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

10.00-11.00  – Практикум. Игры на развитие памяти и внимания»  

11.00-12.00 –Час творчества  

12.00-13.00 Терренкур “Дыши легко!” 

                    Велопрогулка., руководитель ШСК 

13.00 - 13.45 Занятие   Настольные игры –поединки в группах, воспитатели 

16.15-17.15 игры на свежем воздухе, прогулка  

17.20 - 18. 00 – Занятие   Игра «Веревочный курс» 

18.10-18.40 Общешкольный проект «Art Start» ( репетиции творческих номеров на закрытие смены) 



19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!»  

25.07.2022 втр 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке! 

11.00-13.00  “Шоу каракули” 

11.00-11.40 Час развлечения, 

педагог-орг. 

11.50-12.30 Терренкур 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30  Час развлечения, 

педагог-орг. 

12.40 -13.20  Терренкур 

11.00-11.40 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

12.40 -13.20 Час развлечения, 

педагог-орг. 

16.15 -17.00 Занятие «Игрологика» интеллектуальный турнир по сбору головоломок, ребусов 

                      Занятие Открытая тренировка по боулспорту (Петанк. Бочче).   

17.10-18.00 игры, прогулка  

18.10-18.40 Общешкольный проект «Art Start» ( репетиции творческих номеров на закрытие смены) 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

26.07.2022 срд 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке! 

11.00-13.00 День здоровья. Игра по станциям,педагог-орг., воспитатели, педагог доп. образования     

10.30-11.00 Здоровое питание, 

мед.работник   

10.00-10.30 Здоровое питание, 

мед.работник   

10.00-11.00 Операция «Добрые 

слова на прощание 

16.30 -17.00 Занятие  Шумные игры во  

17.10-18.00 игры, прогулка 

18.10-18.40 Общешкольный проект «Art Start» ( репетиции творческих номеров на закрытие смены) 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

27.07.2022 чтв 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке! 

11.00-11.40 Час развлечений, 

педагог-орг. 

11.50-12.30 Терренкур 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

доп. образования 

10.00-11.00 Операция «Добрые 

слова на прощание 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30  Час развлечений, 

педагог-орг. 

12.40 -13.20  Терренкур 

11.00-11.40 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 

12.40 -13.20 Час развлечений, 

педагог-орг. 

16.15 -17.00 Занятие   Мини-чемпионат по настольному теннису 

17.30-18.45 игры, прогулка 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

  

28.07.2022 птн  

День крещения Руси 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке! 

10.00-11.00 Видеолекторий «Мы русские», педагог-орг. 

11.00-11.40 Час развлечений, 

педагог-орг. 

11.50-12.30 Терренкур 

12.40 -13.20 -Час ДОП, педагог 

11.00-11.40 Час ДОП, педагог доп. 

образования 

11.50-12.30  Час развлечений, 

педагог-орг. 

11.00-11.40 Прогулка /игры на 

свежем воздухе 

11.50-12.30 Час ДОП, педагог 

доп. образования 



доп. образования 12.40 -13.20  Терренкур 12.40 -13.20 Час развлечений, 

педагог-орг. 

16.15 -17.00 Занятие  Турнир по армреслингу «Крутая заруба» 

17.10-18.00 игры, прогулка 

18.10-18.40 Общешкольный проект «Art Start» ( репетиции творческих номеров на закрытие смены) 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

29.07.2022 сбб 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке! 

10.30-11.30 подготовка к закрытию смены 

12.00-13.00 Закрытие смены. Финальное мероприятие «Мы расстаемся, чтобы встретиться 

вновь!», педагог-организатор , педагог доп. образования 

13.00-14.00 Операция «Добрые 

слова на прощание 
  

10.00-10.30 Здоровое питание, 

мед.работник   

16.15 -17.00 Занятие Соревнования по дартсу «Соколиный глаз» 

17.00 -17.45 Операция «Чемодан» 

17.30-18.45 игры, прогулка 

18.00-18.45 19.30-20.30 Дискотека «Зажигай! Танцуй!», воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие!» 

30.07.2022 вскр 

Международный день дружбы 

8.30-8.45 Энергизатор 

9.40-10.00  Акция «Все по полкам! Все в порядке!  

11.00- 12.00 -  Занятие Спорт. Молодежь.Дружба. квест-игра   

12.00 -13.00 Акция-прогулка «Кораблик желаний» (бумажные кораблики с желаниями запускаем в 

школьной губе) 

13.00-13.45 Операция «Чемодан» 

16.15 -17.00 Занятие   

17.00 - игры, прогулка 

18.00-18.45 19.30-20.30 Летний движ: дискотека, воспитатели 

19.30 - 21.00 Вечерка «Вот мы какие! 

31.07.2022 пнд  

День отъезда 
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